
MON ESPACE SANTÉ 
ILLUSTRÉ 

Découvrez le parcours d’une 
patiente atteinte d’endométriose 



LE DIAGNOSTIC

APRÈS SON DIAGNOSTIC JULIE  
RENSEIGNE SON ESPACE SANTÉ

Elle peut ajouter les informations essentielles telles 
que :

◦ ses résultats d’examens

◦ ses comptes rendus médicaux

◦ son historique des symptômes



L’ENDOMÉTRIOSE 
EN QUELQUES CHIFFRES 
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1  Femme sur 10 est concernée

ans en moyenne pour obtenir un 
diagnostic

 % des patientes souffrent de douleurs 
chroniques

Femme sur 4 voit sa vie 
professionnelle impactée



LES RÉSULTATS 
D’EXAMENS 
TOUT EST CENTRALISÉ DANS 
L’ESPACE SANTÉ DE JULIE

Ses documents médicaux sont stockés 
et accessibles à tout moment :

◦ IRM, échographies, bilans 

hormonaux...

◦ Comptes rendus de spécialistes

◦ Analyses biologiques



UN SUIVI FACILITÉ 
POUR LES PROFESSIONNEL·LES 
DE SANTÉ

◦Un historique médical 

complet

◦Un accès aux infos en 

cas d’urgence

Un accès sécurisé aux informations par les 
professionnels du cercle de soins de Julie (médecin 
généraliste, gynécologue, radiologue, kinésithérapeute, 
diététicien…) 
Ils peuvent retrouver : 

Cela permet une meilleure 
coordination entre eux !



TRANSMISSION   
DES RECOMMANDATIONS 
THÉRAPEUTIQUES

Pour mieux gérer sa maladie au quotidien, Julie 
bénificie des conseils partagés sur son espace santé :

◦ Alimentation adaptée

◦ Activité physique

◦ Thérapies complémentaires



EN CAS 
D’OPÉRATION   
UN ACCÈS RAPIDE AUX 
DOCUMENTS CLÉS

Pour une prise en charge plus fluide, les documents 
utiles sont accessibles dans l’espace santé de Julie :

◦ Compte rendu 

opératoire

◦Ordonnances 

post-opératoires

◦ Protocole de 

rééducation
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Mon espace santé permet aux patientes 
atteintes d’endométriose de garder une trace 

de leurs suivis médicals complexes et de 
partager les documents nécessaires à leurs 

prises en charge, pour plus de sérénité

Pour en savoir plus sur l’endométriose et être mieux accompagnée.
N’hésitez pas à vous informer auprès des associations (Endobreizh, 
EndoFrance, ENDOmind, MonEndométrioseMaSouffrance,…) ou 
consulter les guides pratiques et recommandations sur le site de 
l’Assurance Maladie
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